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Une population francaise vielllissante

Population par groupes d’ages
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Pas une mais des vielllesses

« Au XXIéme siécle la retraite, c’est le début d’'une nouvelle vie » - Rapport
interministériel - Luc Broussy
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Seuls 9,5% Retraités actifs Retraités fragiles Retraités en perte
des +65 ans et/ou vulnérables d’autonomie
sont . . :
T * Agés sans étre * 1léres fragilités * Besoin d’aide pour
bénéficiaires de Vigux ressenties : la réalisation des
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Habitat - Logement

Un attachement au domicile
individuel

&

859% des francais  75% des retraités
souhaitent vieillira sont propriétaires
domicile (Fop,2019) de leur logement

m

Le veuvage peut
entrainer des choix
de vie différents

Des logements pas toujours
adaptés au vieillissement

Prés de 10 000

personnes de 65 ans et
plus décedent chaque

année d’'une chute

Lieu de la chute %

Chambre 20%
Salon 14%
Parties extérieures 12%
Cuisine 10%
Salle de bain 5,4%
SDB + WC 11,7%




Territoire de vie

Un territoire de vie qui se réduit
avec l’avancée en age

75 ans

Vie
2080 tidienne
//8§gw\\ qyo_ .
e / réduite a un
Y AN rayon de
i 500 métres

Proximité des commerces et
services facteur d’intégration et
de conservation des liens
sociaux

Enjeux d’adaptation du

territoire au vieillissement

. Role central du Maire

Adaptation
des
logements

Déploiement
de mobilités
adaptées

Intensification
du lien social

Adaptation de
'urbanisme

comme architecte de la
transition démographique
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L1en social

Des situations d’isolement... qui s’exacerbent avec I’avancée en age

° T

1/3 des personnes 68% des +85 ans 17% des +85 ans se Corrélation entre

agées de +60ans ne n’utilisent jamais sentent seuls tous isolement social
sortent pas tous les internet les jours (contre 7% et précarite

jours de chez elles des 60-64 ans)

Une crainte de la solitude Impact de I'isolement des personnes
dépendante du lieu d’habitation agees:

Risque de

>0 32% 31% — déprise et de

Risque de
dysfonctionnement de

21% : perte . I'accompagnement
d’autonomie
-
I Non-recours
aux droits

Moins 2000 2k a 20k habitants 20k a 100k 100k a 200k Région parisienne
habitants habitants habitants




Perte d’autonomie

« Tous les vieux ne seront pas dépendant » Rapport interministériel - Luc Broussy
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75% des

personnes agees

de 90 ans vivent a
la maison

92% des montants
APA versés sont
consacrés a l'aide
humaine

Type d’aide recue a domicile

Fairele  Faireles
ménage  courses
0 61%

Gérer le budget
(administratif)

42% Se laver,

shabiller  SOrtirdu pranarer jes
30% logement repas
26%
24%
Manger ou
boire
11%

Part des bénéficiaires de ’APA
par age

50%

31% I

18,60%

I

60 ans et + 75 ans et + 85ans et + 93 ans
i €
85anset9 Prix médian d’'une
mois, c'estl'age chambre seule en
moyen d’entréeen ~ EHPAD:
EHPAD 2004€/mois




Proches aidants

Carte d’identité des aidants
Wa{ 11 Millions

k‘v d’aidants en

France

Sexe:: Age :

58 % sont des femmes
65 ans et + .
20%

Activité professionnelle :
62% sont en activité

6/10 aidants
ne se

ﬁ
g
L
considerent g Personne aidée ;

pas comme 79% sont un membre
tels de la famille

] Difficultés rencontrées
1 aidant sur 3

meurt avant 2. Complexité

des démarches
S.On, proche IR administratives
aidé

3. Fatigue
physique

1. Manque de




Zoom sur le departement de lI'lsere

Indice de 8722 lits
r vieillissement M d’EHPAD (taux
J de 69,5 (vs m d’équipement
81,2 en de 8,5% vs 10,1%
France) en France)
106 135 1890 places en
personnes agées a SSIAD (taux
de +75 ans (soit /I d’équipement
8,4%) 1,8% vs 2,0% en
France)

41 résidences

24 700
E# bénéficiaires ﬁ autonomie
q& de 'APA

maillent le
territoires




- Broussy Luc - Rapport interministériel « Nous vieillirons ensemble » -— mai 2021
- CNSA - Les chiffres clés de l'aide a 'autonomie — 2021

- Conseil Départemental de I'lsére - Chiffres clés - https://www.isere.fr/autonomie
(consulté le 06/07/2021)

- Conselil Départemental de Savoie - Diagnostic gérontologiques territoriaux
Département de la Savoie — décembre 2017

- Consell Département de Haute-Savoie - Schéma autonomie 2019-2023

- CSA/ Les petits freres des pauvres - La solitude et I'isolement chez les personnes
de 60 ans et plus — Septembre 2017

- DREES - Un senior a domicile sur cing aidé régulierement pour les taches du
qguotidien - février 2019

- Etat - https://www.pour-les-personnes-agees.qouV.fr/ (consulté le 06/07/2021)

- FINESS : https://www.data.gouv.fr/fr/datasets/finess-extraction-du-fichier-des-

etablissements

- Géo MSA : hitps://statistigues.msa.fr/geomsa/ (consulté le 06/07/2021)

Gucher Catherine- Vieillissement dans les espaces ruraux en France et « effets de

milieu » : enjeux humains et territoriaux des mutations déemographiques — 2014

Fondation April — Barometre des aidants — 2020

INSEE — Recensement de la population : https://www.insee.fr/fr/information/2008354

INSEE - Tableaux de I'économie francaise - Edition 2020

Orcip — L’age de l'autonomie - Barometre 2016
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